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POUR FAIRE DURER SON COUPLE

Pour faire durer son couple

Dans le petit guide Les 50 ragles dor pour faire durer son couple,
on propose quelques éléments pour maintenir une relation
durable, en misant sur les qualités d'un marathonien : un moral
solide et de la bonne volonté. Pour s'extraire du quotidien, on
vous conseille de faire des parenthases d'égoisme conjugal, de
qgarder votre sens de 'humour en toutes occasions, de penser &
vous déconnecter et de censurer les phrases qui tuent - comme
« qulest-ce que tu as fait a tes cheveux? » ou « jai limpression
d'entendre ta mére quand tu dis gal »

— Olivia Lévy. La Presse
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POUR FAIRE DURER SON COUPLE

Dans le petit guide Les 50 régles d'or pour faire durer son couple, on propose quelques éléments pour maintenir une relation
durable, en misant sur les qualités d'un marathonien : un moral solide et de la bonne volonté. Pour s'extraire du quotidien, on vous
conseille de faire des parenthéses d'égoisme conjugal, de garder votre sens de 'humour en toutes occasions, de penser a vous
déconnecter et de censurer les phrases qui tuent - comme « qu'est-ce que tu as fait & tes cheveux? » ou « jai limpression

d’entendre ta mére quand tu dis ¢al »

Les 50 régles d'or pour faire durer son couple
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N

0 0

Tweeter 8+1

http://plus.lapresse.ca/screens/4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%7C_0

28/02/14 17:56

Tweeter

8+

Page 1 sur 3


mailto:?subject=Votre%20ami%28e%29%20vous%20recommande%20cet%20%c3%a9cran&body=Votre%20ami%28e%29%20vous%20recommande%20cet%20%c3%a9cran%20provenant%20de%20La%20Presse+.%20Cliquez%20sur%20le%20lien%20suivant%20%3A%20http://plus.lapresse.ca/screens/4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%7C_0%0A%0ALa%20Presse%2b%20propose%20une%20fa%c3%a7on%20unique%20%2C%20interactive%20et%20novatrice%20de%20lire%20La%20Presse%20sur%20iPad.%20D%c3%a9couvrez%20d%c3%a8s%20maintenant%20cette%20toute%20nouvelle%20exp%c3%a9rience%20d%27information.%0A%0A%0AD%c3%a9couvrez%20La%20Presse%2b%20%20%0Ahttp://plus.lapresse.ca
mailto:?subject=Votre%20ami%28e%29%20vous%20recommande%20cet%20%c3%a9cran&body=Votre%20ami%28e%29%20vous%20recommande%20cet%20%c3%a9cran%20provenant%20de%20La%20Presse+.%20Cliquez%20sur%20le%20lien%20suivant%20%3A%20http://plus.lapresse.ca/screens/4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%7C_0%0A%0ALa%20Presse%2b%20propose%20une%20fa%c3%a7on%20unique%20%2C%20interactive%20et%20novatrice%20de%20lire%20La%20Presse%20sur%20iPad.%20D%c3%a9couvrez%20d%c3%a8s%20maintenant%20cette%20toute%20nouvelle%20exp%c3%a9rience%20d%27information.%0A%0A%0AD%c3%a9couvrez%20La%20Presse%2b%20%20%0Ahttp://plus.lapresse.ca
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0&text=Pour%20faire%20durer%20son%20couple%20-%20La%20Presse%2B&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0&via=lapresseplus
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0&text=Pour%20faire%20durer%20son%20couple%20-%20La%20Presse%2B&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0&via=lapresseplus
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2F4817-e9e4-53066add-98b2-41ddac1c606a%257C_0

